HARCMUVESZETI-, ONVEDELMI,
WELLNESS ES ELETMOD TABOR

Siofok, Hotel Eziistpart, 201:2. jinius 18-23.

KARATE-HARCMUVESZETEK-, ONVEDELEM,
ELETMOD-TAPLALKOZAS TANACSADAS,
KIKAPCSOLODAS, SPORT ES FAKULTATIV E=
CSALADI PROGRAMOK, WELLNESS-TAICHI-JOGA-MASZSAZS,
CSONTKOVACSOLAS, TERMESZETGYOGYASZAT

IDOPONT: 2012. JUNIUS 18-23. (5 NAP TELJES ELLATASSAL,
NAPI 3 ETKEZES, SVEDASZTALOS REGGELI, EBED, VACSORA,
INGYENES USZODA, KONDI-SZAUNA, WELLNESS HASZNALATTAL.

HELYSZIN: HOTEL EZUSTPART, SIOFOK, LISZT F.STNY 2-4.
(ELHELYEZES 2-3 AGYAS FURDOSZOBAS, WC, HUTO, TV-S SZOBAKBAN)

MEGHIVOTT HARCMUVESZETEK ES SPORTAGAK:

AIKIDO, BIRKOZAS, JITSU, JOGA, JUDO, KARATE, KEMPO, KENDO,
KYOKUSHIN, SHOTOKAN, STRANDROPLABDA, TAICHI, THAIBOX,
WELLNESS-FITNESS-SPORTAGAK,

MEGHIVOTT INSTRUKTOROK:

NOVENYI NORBERT — OLIMPIAI ES VILAGBAJNOK BIRKOZO

SHIHAN FURKO KALMAN - 7 DAN KYOKUSHIN KARATE

SHIHAN VARSZEGI RUDOLF - 6 DAN-AIKIDO

SHIHAN JUHASZ FERENC - 7 DAN SHOTOKAN KARATE

SHIHAN ZOLLEI ZOLTAN — KATONAI KOZELHARC ES KEZITUSA SZOV. ELNOKE
NEMETH NYIBA SANDOR — OLIMPIKON EX BIRKOZO SZOV. KAPITANY
FELFOLDI SZABOLCS — KEMPO VILAGBAJNOK

OLAH ILDIKO - TESTEPITO EUROPABAJNOK

4 éves kor alatt ingyenes, 4-14 éves korig: 35.900 Ft, 14 év felett: 39.900 Ft.

TOVABBI CSALADI ES CSOPORTKEDVEZMENYEK,
(meglévé csoportok eseten edzéi, szervezdi dijat biztositunk)

INFORMACIO: STABILITAS SPORT PROMOTION
WWW.STABILITAS-SPORT.HU HARCMUVESZTABOR@GMAIL.COM
SPORT.ELETMODTABOR@GMAIL.COM. TEL: 06-209546215



Wellness nyaraldasi Program
e Harcmiivészeti-Onvédelmi

és Eletmodtdbor
Siéfok, Hotel Eziistpart, 2012. jinius 18-23.

MEGHIVO

Tisztelt Partneriink,
Tisztelt Sport Klubok, Iskoldk, Intézmények, Onkormanyzatok!
Kedves Sziil6k, Hozzatartozok, Csaladok, Barati tarsasagok!!!

A sikeres tobb mint 100 f6t megmozgaté tobb éves taborainkat kovetGen ezidton
megkiildjiik az immar hagyomannya valt siéfoki nydri Wellness nyaraldsi programunk,
illetve Onvédelmi és Eletmédtaborunk jiniusi turnusanak plakatjat és informdciéit, ahol
exkluziv kérnyezetben, napi 3-szori svédasztalos étkezéssel, ingyenes uszoda, szauna,
konditerem, wellness-szolgaltatasokkal, sport és szabadidds programokkal varjuk a
harcmiivészeti klubtagokat, sportolékat, onkormanyzatokat, iskoldakat, cégeket, in-
tézményeket, csaladokat és barati tarsasagokat, akik egyiittesen, vagy szakmailag kiilon
csoportokban, de fakultativan be is kapcsolédhatnak a a kozos tabor széleskord on-
védelmi és életmdd programjaiba, illetve aktiv csalddias életébe.

RESZLETES INFORMACIOK:

Wellness nyaralds — Onvédelmi és Eletmédtabor,
SIOFOK - 2012. JUNIUS 18-23.

3-5 nap teljes ellatassal, 2-3 agyas hotelszobakban, napi haromszori svédasztalos
reggeli-ebéd-vacsora fogyasztassal, ingyenes konditerem-szauna-uszoda hasznalattal

Tobb sportag, hazai és nk-i mesterek, -sport-, 6nvédelmi edzések, szabadidGs és -wellness pro-
gramok (10 hektaros zoldteriilet, sajat stranddal, minigolf, tenisz, focipalyaval)

Sport/Kiizdésport Galamdsor-bemutatékkal, szuper-fight kiizdelmekkel,
megfelel6 szamu jelentkezéskor szépségversennyel

Eletmdd: természetgyogydaszat, taplilkozas, edzés, ezoterika, taichi, joga,
masszazs, spiritudlis ismeretek!

Meglévé csoportoknak — cégeknek (csapatépitd tréning formdjaban is) valamint iskoldk,
sportklubok, 6nkormanyzatok, cégek, intézmények, csaladok, barati tarsasagok részére is —
kiillonallé szakmai programként-de széleskord fakultativ tabori részvételi lehetoségekkel
ajanljuk kedvezé sport, wellness, 6nvédelmi és életméd szolgaltatasainkat.

(edzdi és szervezéi dijat biztositunk)

Részvételi dij kedvezményesen:

4 éven aluli gyermekek: ingyenes, 4-14 évig: 35900 Ft, 14 év felett: 39900
A 3 napos rovid tabor dija: gyerekeknek 26.900 Ft, felngtteknek 29.900 Ft.



